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ETUDE QUALITATIVE ET QUANTITATIVE 
DE LA FECONDITE DE LA SEICHE SEPIA OFFICINALIS Linnaeus, 1758

par

S ou fia EZZEDDINE-NAJAI
Institut National Scientifique et Technique 

d'Océanographic et de Pêche, 2025 Salammbô (Tunisie)

h-j.j o l i  jWi c—o-j ti_rJ jj Sepia officinalis jLJ-t J—̂  <Jl o-b> JejKj

J-iiA; aA p JeL jj4)! O ytabw  ê)î ijeJ «L^-j!j._Jl O U L a ilj  jjiJail o Læt-VI

il> i j f  ô l j J - t  j j L j  J i  j U i f - l i  ^ j x A l  SJS-j  J fo  ô î  £ w ? j j  Â - j l j j J l  ô '  L

<tpa_Jl ç jp j  ,^w~Jlj ^LJrl oUû>)/l jjJ_5j çJ j  j j j  f f  Jc£- b«-jJ?j J ï '  i) f j  j j L J l  'Aa

RESUME
La fécondité de la seiche Sepia officinalis du golfe de Tunis est étudiée à partir 

de plusieurs méthodes. D'après les relations établies entre la fécondité absolue et les 
paramètres biologiques, les meilleures corrélations de la fécondité sont obtenues en 
fonction des organes reproducteurs. Considérée par classe de taille et par sexe, la 
longueur ainsi que le nombre des produits sexuels augmentent avec la taille de 
l'animal mais moins nettement avec les grandes classes de taille. La fécondité 
globale relative à la saison de ponte est également estimée.

MOTS-CLE: Sepia officinalis; Fécondité absolue; Fécondité relative; Fécondité 
globale

ABSTRACT
Fecundity of cuttlefish Sepia officinalis is studied in the gulf of Tunis by many 

methods. From the relationships established between absolute fecundity and some 
number of  biological parameters, the best correlations arc obtained with the 
reproductive organs. Considered by size class and by sex the length and the number 
of sexual products increase as a function to size but less distinctly with large classes. 
The global fecundity relating to the egg-laying season is also estimated.

WORDS-KEY: Sepia officinalis; Absolute fecundity; Relative fecundity; Global 
fecundity
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I - INTRODUCTION

Chez la seiche, Sepia officinalis, le mode d'accouplement, le processus de stockage 
des spermatozoïdes par la femelle et le mécanisme d'émission des oeufs sont des 
facteurs qui font de la fécondation un phénomène presque garanti. Ceci n'étant pas 
généralement le cas pour la majorité des poissons chez lesquels la part du hasard 
dans la fécondation est très grande. Le comptage des oeufs pondus par la seiche 
revient à déterminer le nombre d'ovocytes effectivement féconds mais également, le 
nombre d'oeufs éclos grâce à la présence d'une coque protectrice de l'oeuf contre les 
prédateurs et donc à estimer le nombre de nouveaux nés grâce à l'absence de stade 
larvaire. La fécondité est, par conséquent, une notion qui permet d'évaluer la capacité 
reproductrice de la seiche avec un taux de sécurité relativement élevé (EZZEDDINE- 
NAJAI,1985).

Aussi, si la fécondité des poissons, à partir des spermatozoïdes est presque 
impossible à cause de leur nombre considérable, et de cette manière la fécondité est 
uniquement limitée aux ovocytes; elle est, en revanche, indirectement abordable chez 
le mâle de la seiche à partir de comptage des spermatophores.

En effet, si N est le nombre de spermatophores produits par un mâle, et si l'on 
considère que chaque spermatophore contient n spermatozoïdes, la fécondité serait 
égale à N*n. En attendant l'évaluation des spermatozoïdes contenus dans un 
spermatophore, la fécondité estimée sera exprimée en nombre de spermatophores.

II - MATERIEL ET METHODES 

Materiel

L'étude a porté sur 743 femelles et 648 mâles dont les gonades sont traitées à l'état 
frais. La fécondité est estimée sur des individus au stade mature selon l'échelle 
sexuelle établie par EZZEDDINE-NAJAI (1984). A ce stade, le diamètre des oeufs
est compris entre 6mm et 10mm, la longueur dos spermatophores étant entre 7mm et 
13 mm.

Les produits sexuels sont mesurés à l'aide d'un micromètre oculaire et dénombrés 
à l'oeil nu avec un compteur manuel. Pour un nombre très grand, et c'est le cas 
généralement des spermatophores, on procède par échantillonnage gravimétrique: la 
poche de NEEDHAM étant évidée des spermatophores; soit G le poids total du 
contenu duquel nous prélevons un échantillon, g, que l'on pèse au 0.01 gramme près. 
Si n représente le nombre de spermatophores dans l'échantillon, le nombre total des 
spermatophores contenu dans la poche sera:
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n * G

N = ----------------
g

Pour la classification des ovocytes, nous avons adopté celle de MANGOLD 
(1963):
petits ovocytes de diamètre de 4.0mm, 
ovocytes moyens de diamètre de 4.1 à 6.0mm, 
grands ovocytes de diamètre de 6.1 à 8.0mm

Méthodes

Un certain nombre de définitions sont proposées pour déterminer la fécondité. 
Nous indiquons ci-dessous celles que nous avons adoptées.

- Fécondité absolue ou individuelle: elle désigne le nombre d'ovocytes mûrs présents 
dans l'ovaire immédiatement avant la ponte (BAGENAL, 1973). Dans le cas de la 
seiche, la ponte étant fractionnée, l'estimation de la fécondité individuelle chez la 
femelle sera exprimée, selon FONTANA & LE GUEN (1969), par le nombre 
d'ovocytes dont les diamètres constituent la distribution modale la plus avancée par 
acte de ponte. Elle correspond, chez la seiche mature, au nombre d'ovocytes lisses et 
réticulés dont le diamètre est au moins égal à 6mm. Nous avons dû tenir compte des 
ovocytes réticulés en admettant que Juste avant l'acte de ponte, ils parviennent à 
perdre leurs réticules et à devenir lisses. La fécondité absolue du mâle est estimée à 
partir du nombre des spermatophores contenus dans la poche de NEEDHAM.

La fécondité absolue' paraît en relation avec la longueur de l'animal selon une 
équation du type:

1
F= a *Lb

Cette équation peut être amenée cà la forme linéaire:
' /

log F= log a + b*log L

dans laquelle F exprime la fécondité absolue; L, la longueur dorsale du manteau; a et 
b des constantes.

- Fécondité relative: c'est le nombre d'ovocytes ou de spermatophores par unité de 
poids corporel; celui-ci pouvant être le poids total, le poids somatique (poids total - 
poids des gonades) ou le poids éviscéré. Elle est exprimée par le rapport:

7
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3
Fécondité

Fr = ------------------
Poids du corps

- Fécondité d'une population: elle exprime la production annuelle d'oeufs ou de 
spermatophores d'une population estimée selon ABOUSSOUAN et LAFIAYE (1979) 
par la formule suivante:

P = W * F * K
4

où P= Fécondité de la population
W= Biomasse de la population en nombre ou en poids 
F— Fécondité absolue moyenne ou fécondité relative moyenne 
K= Sex-ratio

Notion de fécondité chez la seiche

La ponte est partielle chez la seiche puisqu'elle pond plusieurs fois durant une 
même saison. En effet, l'examen de l'ovaire d'une même femelle montre la présence 
simultanée de plusieurs stades de développement ovocytaire depuis les très petits 
ovocytes réticulés jusqu'au grands ovocytes lisses. Les histogrammes de fréquences 
en fonction du diamètre des ovocytes peuvent ainsi révéler au moins deux pics 
d’ovocytes (Fig. 1).

D'après MANGOLD-W1RZ (1963), la ponte est étalée sur plusieurs jours voire 
même sur plusieurs mois. BOLETZKY (1983) précise, à ce propos, que la seiche 
pond sur plusieurs heures à des intervalles de tem ps réguliers de 2 à 3 minutes et 
une femelle peut ainsi évacuer ses oeufs mûrs dans quelques jours. Cependant, en 
aquarium, certains individus pondent par portion plus petites étalant parfois leur 
période de ponte jusqu'à plusieurs mois. Des observations au laboratoire ont montré, 
également, que de très petits oeufs peuvent atteindre la maturité dans quelques 
semaines (BOLETZKY, 1987; VOSS, 1983).

8
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III - RESULTATS ET INTERPRETATIONS

Relations fécondité - paramètres sexuels

La fécondité absolue F a été calculée en fonction de plusieurs paramètres: 
longueur dorsale du manteau, poids corporel, poids des gonades et poids des glandes 
annexes (tabl.I). De toutes ces relations, le meilleur coefficient de corrélation de la 
fécondité est obtenu avec les organes reproducteurs. Toutefois, malgré ce rapport 
étroit, le paramètre le plus utilise demeure la taille ou le poids de l'animal étant 
donné qu'ils sont plus faciles à relever dans toutes les conditions de travail.

De l'équation 2, les valeurs trouvées à b (tabl.II) par classe de taille des seiches 
femelles et mâles sont respectivement égales à 1.717 et 2.550. Ces valeurs étant 
inférieures à 3, elles reflètent la faible longévité de l'espèce et indiquent, par ailleurs, 
que la fécondité augmente moins vite que la taille et qu'elle est d'autant plus faible 
chez la femelle que chez le mâle. Autrement dit, pour une même taille, le mâle est 
beaucoup plus fécond que la femelle.

Evolution en longueur et en nombre des produits sexuels

A partir de l'analyse de la fécondité absolue, une relation directe apparaît entre la 
fécondité individuelle et la taille de l'animal. Il est donc possible de définir une 
fécondité moyenne par classe de taille

D'après le tableau III relatif aux femelles, le diamètre des ovocytes varie de 
0.33mm à 10mm. Ces derniers sont lisses et prêts à être pondus. Les plus jeunes 
seiches à ovocytes lisses appartiennent à la classe de taille des 8cm. La précocité de 
la maturation influe sur le diamètre des ovocytes lisses qui n'est plus que de 6mm. 
Les ovocytes des grandes seiches trouvent, par contre, toutes les conditions 
nécessaires pour se développer normalement et atteindre le diamètre maximal 
(coelome ovarien suffisamment large, richesse en vitellus).

Le nombre d'ovocytes est proportionnel à la taille et dans un même ovaire, les 
petits ovocytes sont les plus nombreux (en moyenne 453 à 1785); les lisses, par 
contre, ne comptent guère plus que 543 ovocytes chez les seiches de la classe de 
taille de 19cm.

La longueur des spermatophores évolue également dans le même sens que la taille 
des mâles (tabl. IV ); elle varie de 3.5mm chez les plus jeunes à 14.76mm pour la 
classe de taille de 20cm. Le nombre augmente en fonction de la taille mais jusqu'à

9
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une certaine limite au delà de laquelle le nombre reste constant; il est probablement 
compensé par la croissance en longueur des spermatophores.

Fécondité relative

Souvent, pour mieux éclaircir les tendances d'évolution de la fécondité entre les 
différentes classes de taille, il est préférable d'utiliser un indice qui est la fécondité 
relative (formule 3). Chez la seiche, elle est estimée en moyenne à 1 ovocyte et à 8 
spermatophores par gramme respectivement chez la femelle et chez le mâle.

La corrélation négative (Fig.2), entre la fécondité relative et la taille, laisse supposer, 
à priori, que les grandes seiches sont moins fécondes que les jeunes. Cet aspect 
n'est qu'apparent car, en fait, les deux paramètres évoluent dans le même sens. 
Seulement, le fait que la gonade et les glandes annexes atteignent des tailles 
importantes chez les grandes seiches, elles augmentent automatiquement le poids 
corporel; celui-ci devient également important par rapport au nombre d'ovocytes qui 
sont prêts à être émis. Il en résulte ainsi, un rapport faible entre la fécondité absolue 
et le poids du corps.

Fécondité globale

Pour appliquer l'expression 4 à la population de la seiche, nous avons dû tenir 
compte de quelques particularités de la biologie de l'espèce. Selon l'étude réalisée sur 
la reproduction de Sepia officinalis (EZZEDDINE-NAJAI,1984), la ponte s'étend sur 
5 mois de l'année allant de février à juin. Sachant, par ailleurs, que la ponte est 
fractionnée et que le nombre de fractions est impossible à connaître dans le milieu 
naturel, P désignera dans ce cas la fécondité de la population relative à un seul acte 
de ponte dans la saison de ponte. Elle est obtenue en faisant correspondre le nombre 
de femelles (ou de mâles) adultes au poids de l'animal et que l'on extrapole aux 
prises totales des seiches débarquées dans le golfe de Tunis entre les mois de février 
et de juin. I ,es résultats obtenus après application do la relation aux classes de tailla­
de 8cm à 19cm sont réunis dans le tableau V.

La fécondité globale de la population à la période de pleine activité sexuelle est la 
somme des fécondités globales de toutes les classes de taille et elle est estimée à 16 
074 037 ovocytes par femelle et à 62 746 470 spermatophores par mâle.

Les grandes seiches de plus de 15cm ont une fécondité absolue individuelle 
maximale. Cependant, si l'on raisonne au niveau de la fécondité globale, leur 
contribution ne dépasse pas plus du dixième du nombre d'oeufs global à cause de sa

10
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faible représentativité dans la population exploitée. Le maximum de la fécondité
globale est, par contre, fourni par les femelles des classes
de taille de 9cm et 15cm avec un optimum enregistré par la classe de 11cm.

Par ailleurs, les courbes de la biomasse et de la production globale des ovocytes 
(Fig.3) évoluent en parallèle en fonction de la taille. Croissante jusqu'à 1 1cm, elles 
décroissent ensuite avec les grandes tailles. Les mêmes remarques sont à évoquer 
pour les mâles (Fig.4) sauf que le décroissement des pentes débute de la classe de 
10cm.

Dans une étude précédente sur le taux d'exploitation de la seiche dans le golfe de 
Tunis (NAJAI,1983), 95% de l'exploitation a porté sur les classes d'âge 0 et 1 
correspondant aux classes de taille de 6 à 9cm. La fécondité de la seiche étant faible 
par surcroît, le mode d'exploitation au chalut risque de cette manière de nuire à la 
pérennité de l'espèce dans le golfe de Tunis. La baisse spectaculaire des prises 
côtières depuis 1980 ne serait-elle pas une conséquence de la surexploitation des 
petites seiches par les chalutiers!.

Comparaison des résultats avec ceux des auteurs

La fécondité absolue a été étudiée suivant la taille'par (MANGOLD-WIRZ,1963) 
sur les deux sexes et par BAKHAYOKHO (1980) sur la femelle uniquement 
(tableau VI).

La fécondité calculée est assez voisine pour les différentes classes de taille de la 
seiche dans les trois secteurs (golfe du Sénégal, mer catalane, golfe de Tunis), ce qui 
dénote la marge de confiance avec laquelle la fécondité de la seiche est estimable. La 
seiche est une espèce à fécondité faible en comparaison à la plupart des poissons 
dont le nombre d'oeufs émis annuellement par une femelle est généralement compris, 
selon l'espèce, entre quelques milliers et quelques centaines de milliers (KARTAS & 
QUIGNARD, 1981).

Les résultats de la relation fécondité-taille établie par le même auteur et 
les nôtres sont également approximatifs:

d'après BAKHAYOKHO (1980): Fr= 2 .59*0-™  
présent travail: Fr= 3.234*L1-717

D'après l'estimation de la production d'oeufs par la population de seiches 
sénégalaises, les femelles de 13cm à 24cm sont celles qui participent le plus à la
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ponte. Dans le golfe de Tunis, c'est la contribution des femelles de 9cm à 15cm qui 
est maximale au recrutement (NA J AI, 1983; EZZEDDINE-NAJAI, 1985) et ce sont 
les mâles des mêmes classes de taille qui participent principalement à 
l'accouplement.

La production globale d'oeufs produits par saison et par acte de ponte dans le golfe 
de Tunis est estimée à 1 million d'oeufs pour la période allant du mois de février au 
mois de juin. A titre de comparaison, nous signalons le chiffre donné par RUSSO 
(1926) à la fécondité de la seiche de la région de Catagna (Sicile) qui est de 23 
millions d'oeufs par "saison de nasses" correspondante à la période allant de mars à 
juin. Toutefois, il ne faudrait pas perdre de vue que la fécondité potentielle 
individuelle de Sepia officinalis est environ quatre fois plus élevée (BOLETZKY, 
1987).

IV - CONCLUSION

La taille de première maturité sexuelle de Sepia officinalis étant déterminée par 
saison de ponte, ce qui nous à permis de calculer la fécondité par classe de taille. Les 
résultats obtenus correspondent à la fécondité minimale de la seiche puisque la 
ponte est échelonnée dans le temps et c'est par la connaissance du nombre d'actes 
de ponte, que l'on peut escompter se faire une opinion objective du lien qui existe 
entre la fécondité et l'état du stock.

L'efficacité biologique des reproducteurs partiels tels que la seiche doit être 
comparée par rapport aux reproducteurs totaux dans la mesure où des émissions 
successives d'oeufs et de spermatophores peuvent jouer un rôle dans la résistance 
des populations à la pression des pêches et expliquer certaines fluctuations dans le 
recrutement.
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Sexe I Relation littérale Equ. lin. : y- »\ + h Coeff. de Corrél. : r Nombre

Fécondité-Longueur dorsale 
du manteau (en cm)

94,540 x - 880,507 0,595 33

Fécondité-Poids éviscéré 
du corps (en g)

1,854 x - 91.546 0,679 33

Feme!! 3 Fécondité-Poids de 
l'ovaire (en g)

22,906 x - 40,571 0.893 32 "

Fécondité-Poids des 
glandes nidamentaires (en g)

27.206 x - 42,781 0.876 30

Fécondité-Poids de !a glande 526.183 x + 45.788 0.73 29

de l'oviducte (en g)
Fécondité Longueur du 

manteau (en cm)
225,128 x - 1657,860 6.797 “ "TÔT”

tv'âle
Fécondité-Poids éviscéré 

du corps (en g)

3.751 x+ 129.878 0.645 1 0f>

Fécondité-Poids du testicule 
(en g)

342,025 x - 126,546 0,7 78 105

Fécondité-Poids du tractus 
mâle (en g)

482.408 x + 91.828 0,79 105

Tableau I. Relations entre la fécondité absolue et les paramètres biologiques 
(Relationships between absolute fecundity and the biological parameters

S e x e L o g ( F )  = b L o g ( I )  + L o g ( a ) r «Z •V C o m p a r a i s ,  d e  b  p a r  r a p p o r t  à  3 à  9 5 %

Femelle L o g l V ) =  1 ,7 1 7  L .ng( l)  + 0 , 5 0 9 7 0 . 9 5 3 1 0 , 1 2 2 7 0 ,2 2 1 l 2 0 , 1 3 5 5  d i f f é r e n c e  t r è s  s i g n i f i c a t i v e

Mâle L o g ( F )  = 2 . 5 5 0  L o g ( l )  + 0 , 0 1 3 0 , 7 8 1 3 0 , 1 8 1 1 0 , 5 9 2 5 l = 5 , 1 2 7 5  d i f f é r e n c e  s i g n i f i c a t i v e

Tableau II. Equations de regression par sexe entre lafécondité absolue et la taille
corporelle: Sj et ôr écarts-type repectifs à la taille et à la fécondité.

(Regression lines by sex between absolute fecundity and corporal size, 
and size and fecundity respectively standard deviation).

S t a d e  d e  m a t u r a t i o n O v o c y te s  p e t i t s  e t  m o y e n s C r a n d  o v o c y te s O v o c y te s  li s ses

d e s  o v o c y te s

D i a m è t r e N o m b r e D i a m è t r e N o m b r e D i a m è t r e N o m b r e

C l u u e  d e  t a i l l e  ( c m ) ( m m ) m a x i m a l ( m m ) m a x i m a l ( m m ) m a x i m a l

8 0.46 - 5,4 628 5,94 - 6.8 85 5,94-6,41 19

9 0,33 - 5,61 1345 5,94-8.10 206 5,94-6.48 89

10 0,64-5,94 570 6,27 - 8.46 302 5.94-9,4 110

11 0,78-5.94 670 5,94 - 9,54 361 6,30 - 9,6 1 9 4

: ............... ~ i’ ;r  \ 0 , 9  i " ' - 0 . 9 4 ’ 4 5 3 ” ...... b . L ' i  9 . 0 0 "  "  3 9 6 6 / l f f  - 9 , 6  " 16 6

13 1.01 -5.08 1075 6.0-9,10 202 6,26-9.2 132
14 1.26-5.40 1154 6.3 -9.0 195 7,20-8,1 225

15 0,59-4.5 604 6,25-9.0 332 6,1 -9.0 132

16 1,33-4,86 1785 7,20 - 9,0 111 9,0-10,2 250

17 1,39-4,61 1454 6,80 - 9.0 239 9.2-9.8 478
18 1,26-4,91 1237 7,02-9,1 405 9,3-9,4 402

19 1,32-5,12 1409 9.0-9,2 376 9,9-10 543

Tableau III. Diamètre et nombre des ovocytes produits par stade de maturation et par classe de tailh 
(Diameter and number of oocytes producted by oogenesis stage and by size class.

4 5
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H u l l .  i n s t .  M a t o .  S c l e n t .  T e e n .  U c e a n o g r .  F e c ù e  S a l a m m b ô ;  V o l.  ü u ; l d d d

Classe dc taille Longueur des Nombre des Classe de taille Longueur des Nombre des
(cm) spcrmatophorcs (mm) spcrnintophorcs (cm) spermatophores (mm) spcrnintophorcs

5 3.5 - 4,5 12 13 9,78-13.50 2522
6 3,70-5.4 61 14 9.73-13.06 1395
7 4,92 - 6.70 630 15 10,17 - 13,50 1273
8 6,47 - 9,9 1430 16 11.52-13.32 836
9 7.88-9,9 13Ô0 17 11.70 - 13,60 811
10 8,2?- 12,6 1700 18 12.70-14,40 752
•n 1 9.03- 12.6 2538 19 12,77 - 14,38 1050

1___IS__ | 9.31 - 11.88 2186 20 12.90 - 14.76 830

Tableau IV. Longueur et nombre des spermatopbores produits par classe de taille 
(Length and number ot spermatophores producted by size class).

Femelic Mâle

Classe dc Blonijunc en Sel-ratio Fécondité abs. Fécondité Biomasse en Sc\-n»tio Fécondité abs. Fécondité
taille (cm) nombre / nt7 Individuelle globale nombre / n<7 imlh IduelJe globale

8 2 388 115/115 99 236 412 10 558 115/115 430 4 539 940
9 9 553 95/97 163 1 557 139 19 004 95/97 513 9 749052

10 12 737 92/87 ’ 181 2 305 397 . 24&10 92/87 717 17 788 700
11 17 115 102/84 228 3 902 220 9 502 102/84 943 8 960 386
12 10 747 55/49 235 2 525 545 7918 55/49 932 7 379 576
13 6 766 33/31 230 1 556 180 3 895 33/31 898 3318 110
14 4 776 24/17 195 931 320 4 223 24/17 1 077 4 548 971
15 3 930 20/14 383 1 524 340 2 639 20/14 1 249 3 274 999
15 1 592 8/6 345 549 240 î 056 8/6 836 882 816
17 1 194 5/4 365 435 810 1 056 5/4 811 856 416
18 796 3/3 420 334 320 1 584 3/3 752 1 191 168
19 398 1/1 543 216 114 528 i / i 487 257136

Tableau V. Fécondité globale de la population de seiche du golfe de Tunis à la période de ponte. 
(Global fecundity of cuttlefish populat. in the gulf of Tunis in egg and spermolophore - laying season)

Secteurs Classe de taille (cm) 
Auteurs

n 13 14 15 16 17 18 19 20

Mer catalane Mangold-Wirz (1963) 160 135 215-275 235 355 375 460 480 550
Cote sénégalaise Bakhayokho (1980) - 252 287-301 312 350 398 427 479 676
Golfe dc Tunis Présent travail 165 132 225 132 250 478 402 543 -

Tableau VI. Comparaison de la fécondité de la seiche en nombre d'ovocytes lisses selon des secteurs marins. 
(Comparison of cuttlefish fecundity on smooth oocytes according to marine sectors)
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