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RESUME 
L’examen de 115 poissons téléostéens (45 Lithognathus mormyrus et 70 Sparus aurata)  provenant de la lagune 
de Ghar El Melh (Nord Est de la Tunisie) nous a permis de noter, pour la première fois, la présence de 6 espèces 
de trématodes appartenant à  3 familles différentes : Fellodistomidae (Proctoeces maculatus), Lepocreadiidae 
(Holorchis pycnoporus) et Opecoelidae (Macvicaria maillardi, Macvicaria mormyri, Macvicaria obavata et 
Allopodocotyle pedicellata), 1 espèce de nématode, appartenant à la famille des Anisakidae (Hysterothylacium 
fabri) et 1 larve de cestode (larve plérocercoïde Tetraphyllidae). Les helminthes recensés ont fait l’objet d’un 
suivi de leur répartition dans le tube digestif de l’hôte et de leur dynamique évolutive ainsi qu’une étude 
comparative avec les résultats disponibles aussi bien sur nos côtes que dans  d’autres localités de la 
méditerranée. 
Mots clés: Helminthes, poisons téléostéens, Etude comparative, Lagune de Ghar El Melh, Tunisie. 
 

ABSTRACT 
Diversity of helminth parasites of two sparid fishes from Ghar el Melh lagoon: The examination of 115 
teleost fishes (45 Lithognathus mormyrus and 70 Sparus aurata)  from the Ghar El Melh lagoon (North east of 
Tunisia),  allowed us to note, for the first time, the presence of 6 species of trematodes belonging to three 
different families : Fellodistomidae (Proctoeces maculatus), Lepocreadiidae (Holorchis pycnoporus) and 
Opecoelidae (Macvicaria maillardi, Macvicaria mormyri, Macvicaria obavata and Allopodocotyle pedicellata), 
one nematode species belonging to the family of Anisakidae (Hysterothylacium fabri) and one larval cestode 
(Tetraphyllidae larvae). The spatial distribution of digenean species within the digestive tract and their 
evolutionary dynamics in their hosts were studied; a comparative study between the results available on our 
coasts than in other areas of the Mediterranean has been done. 
Keywords: Helminths, teleost fishes, comparative study, Ghar El Melh Lagoon, Tunis 
 
INTRODUCTION 
 
Les parasites représentent 40% des espèces vivantes 
définies (Dobson et al., 2008) et sont utilisés comme 
des bioindicateurs de la pollution environnementale 
(Möller, 1987 ; Dusek et al., 1998 ; Khan & Thulan, 
1991 ; Mackenzie et al., 1995 ; Lafferty 1997 ; Sures, 
2004 ; Khan & Chandra 2006 ; Hechinger et al., 
2007) et des prédicateurs de changements globaux 
liés au réchauffement climatique (Poulin & 
Mouristen, 2006). Parmi ces parasites figurent les 
digènes, bien étudié dans le monde, mais qui reste 
encore peu connu en Tunisie ; les travaux de 
recherche sur la faune digénétique se limitent aux  

 
parasites d’un mugilidé, Mugil cephalus (Gargouri 
Ben Abdallah & Maamouri, 1997), du loup, 
Dicentrachus labrax (Gargouri Ben Abdallah & 
Maamouri 2005b), de l’anguille, Anguilla anguilla 
(Gargouri Ben Abdallah & Maamouri, 2002, 2005a), 
des Sparidés (Gargouri Ben Abdallah & Maamouri, 
2008, Gargouri Ben Abdallah et al., 2011 ; Derbel, 
2012, Antar & Gargouri Ben Abdallah, 2013) et des 
Labridés (Gargouri Ben Abdallah et al., 2010). Par 
ailleurs, les cestodes, les nématodes et les 
acanthocéphales, qui ont fait l’objet de nombreux 
travaux de recherche en méditerranée, sont très peu 
étudiés sur nos côtes (Maamouri et al., 1999; 
Mokhtar-Maamouri & Zamali, 1981 et 1982; Neifar 
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et al., 2002; Zarrouk, 2012; Ben Saad, 2015). Dans le 
présent travail, nous nous sommes intéressées, à 
l’étude de l’helminthofaune de deux espèces de 
sparidés Sparus aurata  et Lithognathus mormyrus  
provenant de la lagune de Ghar El Melh, dans le but 
d’enrichir nos connaissances relatives aux helminthes   
et d’effectuer une étude comparative avec les résultats 
disponibles aussi bien sur nos côtes que dans d’autres 
localités de la méditerranée.  
 

MATERIEL ET METHODES  
 
 Durant notre période d’échantillonnage, un total de 
115 poissons téléostéens (45 Lithognathus mormyrus 
(Linnaeus, 1758) et 70 Sparus aurata (Linnaeus, 
1758) ont été récoltés de la lagune de Ghar El 
Melh (Figure 1) ; cette lagune se situe au Nord Est de 
la Tunisie et au Nord-Ouest du golfe de Tunis, entre 
Cap Sidi Ali El Mekki (Cap Farina) et  l’estuaire de 
l’oued Mejerda (Ach-Ben Fadhel, 1995).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 : Site d’étude (Lagune de Ghar El Melh) 

 
Toutes les données concernant l’hôte (taille, poids, 
sexe) et le parasite (nombre, biotope) ainsi que la date 
de sortie sont notées sur une fiche topographique 
parasitaire. L’incision médio-ventrale de chaque 
poisson nous a permis de prélever directement le tube 
digestif qui sera découpé en différentes parties : 
(Œsophage, Estomac, Caecums pyloriques, Intestin 
antérieur, Intestin moyen, Intestin postérieur et 
Rectum). Le foie, la vésicule biliaire ainsi que les 
gonades sont également examinés. Les  organes et les 
différentes parties du tube digestif sont placés 
séparément  dans une boite de pétrie contenant l’eau 
physiologique et examinés sous la loupe binoculaire 
Les parasites prélevés sont identifiés et dénombrés. 
La détermination des espèces parasites est basée sur 
les ouvrages de Gibson et al. (2002) et Jones et al. 
(2005) pour les digènes, Anderson (1992) pour les 
nématodes et  Joyeux & Baer (1936) pour les 
cestodes. 
Les plathelminthes récoltés sont fixés entre lame et 
lamelle dans le Bouin Hollande pendant 24 à 48  

 
heures (Langeron, 1949). Ils sont par la suite prélevés 
avec délicatesse avec une plume et lavés dans 
plusieurs bains d’eau. Les vers obtenus sont colorés 
au carmin Boracique pendant 24 heures. Ensuite, on 
procède à une différenciation par l’alcool 
chlorhydrique (alcool 70° au quel on ajoute quelques 
gouttes de Hcl) en cas d’une sur-coloration. Les 
parasites sont ensuite déshydratés par le passage dans 
3 bains successifs d’alcool (70°-95°-100°) pendant 15 
minutes au minimum pour chacun. Enfin ils sont 
éclaircis dans l’essence de girofle puis montés entre 
lame et lamelle dans une goute de baume de Canada. 
Les nématodes et les acanthocéphales sont fixés 
directement dans l’alcool 70°.        
La nomenclature adoptée pour le calcul de la 
prévalence (P%), de l’abondance (A) et de l’intensité 
moyenne (IM) des parasites, est celle de Margolis et 
al. (1982) et Bush et al. (1997). 
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RESULTATS ET DISCUSSION 
 
L’examen parasitologique des poissons (Lithognathus 
mormyrus, et Sparus aurata)  prélevés de la lagune de 
Ghar El Melh, nous a permis de signaler, pour la 
première fois dans ce biotope,  la présence de 6 
espèces de digènes Proctoeces maculatus (Looss, 
1901) Odhner, 1911) (Figure 2), Holorchis 
pycnoporus (Stossich, 1901) (Figure 3), 
Allopodocotyle pedicellata (Stossich, 1887) Pritchard, 
1966  

(Figure 4), Macvicaria obavata (Molin, 1859) (Figure 
5), Macvicaria mormyri (Stossich 1885,1898) (Figure 
6), Macvicaria maillardi (Stossich 1885) (Figure 7), 
1 espèce de nématode (Hysterothylacium fabri 
(Rudolphi, 1819) (Figure 8) et des larves 
Tertaphyllidae de cestodes (Figure 9).  
L’analyse de la richesse spécifique parasitaire des 
deux espèces de poissons examinées, a montré que 
Sparus aurata est la plus parasitée (6 espèces 
d’helminthes) par contre Lithognathus mormyrus 
héberge uniquement 4 espèces. 
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L’examen des valeurs globales des indices 
parasitaires des différentes espèces d’helminthes 
récoltées chez les poissons examinés (Tableau 1) a 
montré que la faune parasitaire de Lithognathus 
mormyrus est dominée par Hysterothylacium fabri 
(P :42,22% ; A : 1,06 et IM : 5,33) et à moindre degré 
par Holorchis pycnoporus (P : 20% ; A : 0,33 et IM : 
1,66). Les autres parasites (Macvicaria mormyri et les 
larves Tetraphyllidae) sont rares et leurs fréquences 
ne dépassent pas  2,22%. Concernant  la  faune  
parasitaire de  Sparus  aurata,  elle  est  dominée  par  
les  digènes  du  genre Macvicaria et Allopodocotyle. 
Proctoeces maculatus, Hysterothylatium fabri et les 
larves Tetraphyllidae de Cestodes sont peu fréquents 
et présentent des taux d’infestation qui ne dépassent 
pas 5,71% (Tableau I).  
L’étude des infracommunautés parasitaires a révélé 
que 66,66% des hôtes hébergent une seule espèce et 
24,44% deux espèces. Rares sont les poissons qui 
abritent trois (4,44%), quatre ou cinq espèces 
(2,22%) ; les infracommunautés sont donc pauvres. 
ceci est probablement du au comportement des 
parasites. En effet, d’après Combes (1995), 
l’infestation d’un poisson par une espèce de parasite, 
empêche l’installation d’autres parasites, ce qui cause 
leur élimination. L’espèce dominante exprime des 
gènes qui complètent ou remplacent  les gènes de 
l’hôte, dans le but de s’opposer à une nouvelle 
infestation. L’étude de la répartition des parasites au 
sein du tube digestif de l’hôte a montré que  
Macvicaria mormyri est la seule espèce qui se limite 
à un site particulier, l'intestin antérieur du marbré. Ce 
digène semble adopter une stratégie de restriction de 
la dimension de son microbiotope, afin d’échapper à 
la compétition interspécifique. Les autres espèces de 
parasites (Holorchis pycnoporus, Allopodocotyle 
pedicellata, Proctoeces maculatus, Macvicaria 
maillardi, macvicaria mormyri, macvicaria obavata, 
Hysterothylacium fabri et les larves Tetraphyllidae de 
Cestodes) sont plus généralistes et peuvent se 
rencontrer par conséquent,  dans 2 ou plusieurs 
parties du tube digestif.  Nous pensons que cette 
réparation peut être en relation avec la disponibilité 
des ressources alimentaires mais aussi avec le nombre 
de parasites par microbiotope. En effet, d’après 
Combes (1995), l’augmentation du nombre 
d’individus parasitant la même niche d’un hôte, 
génère l’insuffisance des ressources alimentaires et 
les parasites seront contraints d’élargir leur niche 
écologique en occupant des sites marginaux. 
L’étendu de la répartition de certains digènes 
immatures (Allopodocotyle pedicellata, Proctoeces 
maculatus)  au niveau du tube digestif est plus 
important que ceux matures. Il semble que ces 
digènes ne peuvent atteindre leur maturité sexuelle 
qu’au niveau du microbiotope convenable 
(disponibilité des nutriments et absence de 
compétition interspécificique).         

En comparant la diversité de la faune digénétique des 
deux poissons sparidés provenant de la lagune de 
Ghar El Melh avec celle du golfe de Tunis (Gargouri 
Ben Abdallah & Maamouri, 2008) et de la réserve 
naturelle de Scandola, nous constatons qu’elle est 
moins importante. En effet, parmi les 11 espèces de 
digènes signalées par Gargouri Ben Abdallah & 
Maamouri (2008) et Bartoli et al. (2005), nous avons 
récoltée uniquement 6 espèces. Nous notons 
l’absence de Derogenes latus, Diphterostomum 
brusinae, Lepocreadium pgorchis,  Pycnadenoides 
senegalense et Zoogonus rubellus. Comparée à la 
diversité digénétique de Lithognathus mormyrus  
récolté à Kalaat El Andalous, celle de notre étude est 
légèrement moins importante. Nous notons l’absence 
de Gymnotergestia sp. à Ghar El Melh (Tableau 1). 
Par ailleurs, Proctoeces maculatus est présent chez 
Sparus aurata provenant de Ghar El Melh et absent 
dans les autres localités (Golfe de Tunis et Corse). 
En outre, la comparaison des valeurs des indices 
parasitaires des digènes récoltés chez les deux 
poissons qui proviennent de Ghar El Melh avec celles 
des autres localités  montre qu’ils sont nettement plus 
faibles dans le premier biotope (Tableau 1). Ceci peut 
être en relation avec la densité des populations hôtes 
définitifs et intermédiaires (Poulin, 1992 et  
Mouritsen. & Poulin,  2002), la taille des poissons  
(Saad-Fares & Combes 1992 ; et Morand et al., 1996, 
2000),  leur âge (Price & Clancy,1883 et Jadwija & 
Grada, 1991 )  et la période d’échantillonnage. La 
variation des facteurs abiotiques comme la salinité, la 
température, l’oxygène dissous et la nature du 
sédiment peut également influencer les fréquences 
parasitaires (Evans, 1985 ; Zander, 1998 ; Sasal & 
Guégan, 1997 ; Desdevises, 2001 ;  Desclaux, 2003 ; 
Thieltges & Rick, 2006 ; Lafferty, 2009 ; Studer et 
al., 2010, 2013 et Rohr et al., 2011). En effet, Prévot 
(1974) et Williams & Jones (1994) ont montré que la 
l’élévation de la température peut  causer la réduction 
d’émission des stades larvaires qui se traduit par la 
perturbation du cycle évolutif d’un parasite donné. 
D’autres auteurs (Kendall & McCullough, 1951 ; 
Cheng & Sullivan, 1973 ; Evans, 1982 ; Möller & 
Anders, 1986 ; Shostak & Esch, 1990 ; Khan & 
Thulan, 1991 ; Sures & Traschewskli, 1994 ; 
Krupicer et al., 1996 ; Lo & Lee, 1996 ; Greve, 
1997 ; Thompson, 1997 ; Cross et al., 2001, 2005; 
Pietrock et al., 2001, 2002 ; Tantawy, 2002 ; Pietrock 
& Marcogliese, 2003; Morley et al., 2002, 2003 ; 
Krist et al., 2004 ; et Sures 2004, 2008) pensent que 
la pollution peut  également avoir un impact sur les 
indices parasitaires. En effet, ils suggèrent que 
l’élévation de la concentration des polluants peut 
réduire la mobilité des stades larvaires et 
compromettre  le succès des stades larvaires libres à 
infester l’hôte intermédiaire. Comparativement aux 
fréquences parasitaires des larves de Cestodes  
Tetraphyllidae recensées chez Lithognathus 
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Tableau I : Indices parasitaires des helminthes récoltés (Prévalence : P% ; Abondance : A et Intensité moyenne : IM) en Corse (Bartoli et al., 2005) ; dans la lagune de Ghar El Melh (Présent 
travail) ; Golfe de Tunis (Gargouri & Maamouri, 2008)  et Kalaat El Andalous (Mer) (Ben Saad, 2015) (A : Œsophage ; B : Estomac ; C : Caecums pyloriques ; D : Intestin antérieur ; E : Intestin 

moyen ; F : Intestin postérieur ; G : Foie ; H : Gonades ; I : Rectum) 

Espèces de 

poissons 

Espèces de parasites Corse  

(Bartoli et al., 2005) 

Lagune de Ghar El Melh 

(présent travail) 

Golfe de Tunis 

(Gargouri & Maamouri , 2008) 

 Kalaat El Andalous (Mer) 

(Ben Saad, 2015) 

Les cestodes Sites P (%) A IM Sites P (%) A IM Sites P (%) A IM Sites P (%) A IM 

Larves Tetraphyllidae     D 2,22 0,02 1     DEF 12,90 0,22 1,75 

Les digènes  

Derogenes latus G 1,9 0,02 1     H 1,11 0,01 1     

Diphterostomum brusinae F 3,8 0,06 1,5     G 3,33 0,06 1,66     

Gymnotergestia sp.             BCDEF 16,12 0,77 4,8 

Holorchis pycnoporus CDEF 50 2,1 4,2 BDE 20 0,33 1,66 DEF 27,78 1,45 5,24 CDEF 77,41 4,35 5,62 

Lepocreadium pegorchis B (C) 5,8 0,7 12,7     CDE 15,56 0,84 5,42 DE 6,45 0,54 8,5 

Macvicaria mormyri CD 25 0,4 1,5 D 2,22 0,04 2 DE 8,89 0,47 5,37     

Pycnadenoides senegalense CD 3,8 0,15 4     E 3,33 0,08 2,33     

Les nématodes  

 

 

 

 

 

 

Lithognathus 

mormyrus 

Hysterothylacium  fabri     DEFGH 42,22 1,06 5,33     DEFGI 38,70 0,87 2,25 

Les cestodes  

Larves Tetraphyllidae     CD 2,85 0,02 1         

Les digènes              

Allopodocotyle pedicellata EF 57,9 3,3 5,7 F 4,28 0,05 1,33 DEFG 17,92 0,38 2,11     

Allopodocotyle  pedicellata  

immature 
    DEF 11,42 0,32 2,87         

Diphterostomum brusinae F (E) 26,3 6,7 25,6     F 4,72 0,10 2,2     

Macvicaria maillardi CDE 52,7 1,5 2,9 BE 2,85 0,02 1 DEF 17,92 0,38 2,11     

Macvicaria obavata CDE (F) 52,7 3 5,8 CDEF 14,28 0,54 3,8 DEF 12,26 0,42 3,38     

Pycnadenoides senegalense CD (E) 26,3 2,3 8,8     E 10 0,05 2     

Zoogonus rubellus F 10,5 1 9,5     F 1 0,09 2     

Proctoeces maculatus     E 1,42 0,01 1         

Proctoeces  maculatus 

immature 
    DEF 5,71 0,14 2,5         

Les nématodes  

 

Sparus aurata 

Hysterothylacium fabri     F 1,42 0,02 2         
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mormyrus provenant de Kalaat El Andalous, celles 
trouvées dans le présent travail sont plus faibles. Par 
ailleurs, les indices parasitaires du nématode 
Hysterothylacium fabri récolté chez le même hôte 
provenant de la lagune de Ghar El Melh  sont plus 
élevées (P : 42,22%; A : 1,06; IM : 5,33) que ceux 
notés à Kalaat El Andalous (Tableau 1). Cette 
variation des indices parasitaires peut être expliquée 
aussi bien par la variation des facteurs abiotiques que 
biotiques. 
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