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RESUME
Les régimes alimentaires dgardinella auritaet de S. maderensignt été effectués a partir d’échantillons
d’estomacs prélevés mensuellement sur ces deuxessp&oit 483 che3. auritaet 485 ches. maderensis
L’'analyse du régime alimentaire est faite en cfastiles proies a partir de I'indice d’occurreresn tenant en
compte de leur sexe, leur taille et leur lieu devpnance. Les résultats recueillis ont montré guedgime
alimentaire des sardinelles est a base de plamsttdaut les copépodes qui constituent presque uosljleurs
proies préférentielles. La diversité est plus méegen saison froide chez ces deux espéces, grijte&aamene
d'upwelling. Par ailleursS. maderensisonsomme préférentiellement les copépodes aussidn saison chaude
gu’en saison froide. Par contre, cHezauritg les copépodes dominent en saison froide, maienieent des
proies secondaires en saison chaude au profit dieneBts inorganiques. L'examen des résultats geice
logiciel statisticaa révélé des différences significatives en fomctiln sexe, de la taille et du milieu chgz
aurita et seulement en fonction du sexe cBeanaderensisCes résultats montrent ainsi que ces deux espéces
bien que possédant des régimes alimentaires vpisix@oitent différemment les ressources alimeesair
disponibles, car en eff&. auritasemble plus influencable par les fluctuationsdigéax paramétres écologiques
du milieu.
Mots clés. Sardinella aurita S. maderensjsrégime alimentaire, indice de fréquence, coteidertale de
I'Afrique.

ABSTRACT
Study of the diet of Sardinella aurita (Valenciennes, 1847) and S. maderensis (Lowe, 1841) from the west
coast of Africa : The feeding ofSardinella auritaandS. maderensifas been studied from stomachs samples
taken monthly on 483 individuals &. auritaand 485 of SmaderensisDiet analysis was done by classifying
prey from the frequency index, with sex, size alat® of provenance of the fishes taken in accotim. results
showed that theardinellds diet is based on plankton, and specially on pogs which are nearly always their
preferential prey. The cold season showed morergltyefor these two species, because of the upwgelli
phenomenon. Moreover, $aderensigpreferentially consume copepods in both warm amd seasons. By
contrast, forS. aurita copepods dominate in the cold season, but besecendary prey in the warm season in
favor of inorganic sediments. The review of restiit®ughStatisticashowed significant differences by sex, size
and place of provenance f8ardinella auritaand only by sex fos. maderensisThese results demonstrate that
the two species, although having neighboring fegetehavior, act differently towards available faedources,
for S. auritaseems more influenced by variation of environnidatzors.

Key-words: Sardinella aurita S. maderensjdliet, frequency Index, West Africa coast

INTRODUCTION création d'emplois. Une étude menée par la FAO en
2005 sur la zone atlantique allant du Nord du Maroc
La gestion durable des stocks des petits pélagigstes au Sud du Sénégal, avait estimé a 1,95 million de
aujourd’hui au centre des préoccupationstonnes le potentiel de sardinelles. Ce foisonnement
scientifiques au Sénégal et dans la sous régiorsiAi semble étre lié a la forte productivité des zones
plusieurs thématiques de recherches sont centréefestuaires induite par une bonne saison des pluies
autour de la biologie et de I'écologie de ces espéc mais aussi et surtout aux remontées d'eaux froides
Cette attention surtout orientée vers les espéees dupwellings) qui aménent des eaux riches en
sardinelles est motivée par l'intérét socioéconammiq substances nutritives sur la partie cétiére (FAO,
guelles représentent en Afriqgue de I'ouest. Erteff 2008).
ces espéces constituent une importante source cCependant, différentes études relatives a I'éviminat
protéines animales et jouent un réle clé dans lede leurs stocks ont montré des signes de surpéche.
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Les rapports de travail de la FAO (2001 ; 2005) surconcernant [|'étude du régime alimentaire de
les petits pélagiques ont montré qu'au Sénégal, leSardinella auritaet deS. maderensigen provenance
sardinelles constituent presque 89% de lI'ensemblales cbétes mauritaniennes, gambiennes et
des espéces pélagiques débarquées en 2004. Leénégalaises.

débarquements ont chuté de 300 000 tonnes en 2003objectif principal de cette étude est de déteemin

a 240 000 tonnes en 2004 soit 20% de diminution. Erdes nouvelles caractéristiques écologiques de ees d
Gambie, les sardinelles constituent 13% desespéces. De facon spécifique, cette étude devra
débarquements dont 1700 tonnes (70%) sont depermettre de  déterminer leurs habitudes et
sardinelles. Les sardinelles représentent envid¥ 8 comportements alimentaires, d’identifier leurs zone
des captures totales en Mauritanie depuis 1996n et de nourricerie et de frayere et d’étudier I'inflaende

y observe une diminution continue des I'environnement sur leurs préférendums alimentaires
débarquements. Toutes ces données montrent ainsi

que ces petits pélagiques sont aujourd’hui exmeité MATERIEL ET METHODES

a outrance et que la plupart des pécheries, jdtlés u

productives, sont aujourd’hui au bord de Materiel

'effondrement. La destruction des habitats et laNous avons effectué plusieurs séries
pollution sont aussi en partie responsables dej'échantillonnage au niveau des stations de péehe d
l'affaissement actuel des stocks (Rohraét 2014 ;  Soumbédioune, Hann, Joal, Mbour, Missirah et Saint-
Garcia, 2013). Louis au Sénégal, Nouakchott et Banc d’Arguin en
Face a cette situation, 'lRD a travers un projetMauritanie et Barra en Gambie (Figure 1). Nous
intitulé  « nouvelles approches d'évaluation desavons ainsi recueilli 483 estomacs &ardinella
caractéristiques biologiques et écologiques d'espéc aurita et 485 estomacs & maderensis.

de poissons d'intérét économique au Sénégal et dans

la sous région », a initié un programme de recteerch

sites d'échantillonnage
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Figure 1: Localisation des stations d‘échantillonnage
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La mesure des tailles des individus échantillonnésclassement des proies a été fait en fonction de cet
(longueur totale et/ou longueur a la fourche) a étéindice If (Albertini-Berhaut, 1973) qui permet de
faite grace a un ichtyométre et le poids total & ét définir trois catégories de proies: les proies
prélevé a laide d'une balance électronique depréférentielles (If > 50%) ; les proies
précision (1/100 g). La dissection et I'examen dessecondaires (10%< If < 50%); les proies
estomacs ont été effectués grace aux matériels daccidentelles (If < 10%).

laboratoire suivant : ciseaux, pinces, scalpésversl Le coefficient de vacuité a aussi été calculé. Il
autres petits outils de laboratoire. correspond au rapport exprimé par le pourcentage
Méthode d’'étude entre le nombre d'estomacs vides (Ev) et le nombre
Echantillonnage et analyse des contenus tomacaux total d'estomacs examinés (N) : (Cv)= (Ev) x 100/N.
Nous avons effectué un  échantillonnage Analyse statistique

mensuellement durant une année, de janvier @&lous avons réalisé une analyse statistique des
décembre 2010. Il s'agit de missions scientifiquesrésultats grace au logiciel Statistica. Ainsi, atipa

effectuées au niveau des 9 stations précitées. d'une analyse de variance multivariée (MANOVA),
Les poissons échantillonnés ont été achetés adprés des tests basés sur le pourcentage d'occurrence (If
pécheurs spécialisés et examinés au laboratoire. des proies les plus régulieres ont été réalisésdafi

Ensuite, ils ont été classés en fonction de lexwe,se faire apparaitre les similitudes ou différencesetds

leur taille et leur station de collecte. Le sexes de contenus stomacaux des poissons selon leur sexe, le
individus a été déterminé par observation direet® d taille ou leur zone de capture. L'effet de cesé&lidhts
gonades chez les trois espéces. Nous avons ainparamétres sur le régime alimentaire a été corésidér
obtenu une séparation des individus males, femellesignificatif ou non en fonction de |Ila

et jeunes indifférenciés. Pour la répartition deless, probabilité (significative : £0.05 ; non significative :
nous avons adopté différents classements selop > 05).

'espéce. Pour la sardinelle ronde, les individus

jeunes sont ceux dont la taille variait de 50 a 2&50. RESULTATS

La partie adulte était constituée de poissons d'une

longueur supérieur a 250 mm (Boely at, 1982).  Sardinella aurita

ChezS. maderensjdes individus sont jeunes jusqu’a Analyse du contenu stomacal

240 mm et adultes au-dessus de cette tailleSaison froide

(Camarena Luhrs, 1986). L'étude du régime alimentaire & auritaen saison

Par ailleurs, les estomacs prélevés ont été vigés dfroide a intéressé 279 individus parmi lesquels 11
leur contenu et le matériel alimentaire recueilét@  avaient I'estomac vide (Cv = 5,38%). L’analyse des
pesé pour chaque item. L'identification des alirsemt contenus stomacaux réveéle une forte diversité de
ete faite le plus finement possible a 'aide d’lmgpe  proies (Tableau 1). Ces aliments sont des crustacés
binoculaire, de guides d’identification des ressear (copépodes, ostracodes, Euphausiacés, cladoceéres),
marines. des larves de mollusques (bivalves et gastéropodes)
Pour évaluer l'importance relative de chaque proie,d’insectes et de poissons, des sédiments meubles
nous avons utilisé la méthode d'occurrence ou dévase, sable) et durs (galet), du phytoplanctobrigé
frequence, qui permet de définir le pourcentagevégétaux et d’algues) et de nombreux autres mktérie
d’occurrence ou indice de fréquence If : If = (N)/M non identifiés.

100 avec Ni = nombre d'estomacs contenant l'item ;

N' = nombre total d'estomacs non vides analysés. Le

Tableau I. Aspect qualitatif et quantitatifs du régime alimedre deS. aurita(saison froide)

Aliments Ni If (%)
Crustacés

Copépodes 171 64,77
Ostracodes 108 40,91
Euphausiacés 16 6,06
Crustacés indéterminés 47 17,80
Total crustacés 198 75,00
Mollusques

Gastéropodes 10 3,79
Lamellibranches 64 24,24
Total mollusques 66 25,00
Phytoplancton 30 11,36
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Algues 6 2,27

Végétaux indéterminés 24 9,09

Total Phytoplancton 65 24,62
Sédiments

Substrats durs

Galet 3 1,14

Substrats meubles 40 15,15
Vase 34 12,88
Sable 12 4,55

Morceaux de bois 10 3,79

Matiére plastique 8 3,03

Total sédiments 98 37,12
Divers

Poissons 3 1,14

Insectes 2 0,76

Invertébrés indéterminés 10 3,79

Bouillie 26 9,85

Total divers 38 14,40

Les indices d'occurrence des différents alimentsVariation du régime alimentaire en fonction du
montrent une nette dominance du plancton animakexe

dans la nutrition deS. aurita L'espéce traque les Sur la totalité des individus analysés, nous avons
petits crustacés, spécialement les copépodes quilentifiés 64 femelles et 66 méles avec des vaguité
représentent ainsi sa proie préférentielle (If=8%y. de 468% (Ev = 3) et de 3,03% (Ev = 2)
Les ostracodes sont aussi assez fréquents dans sogspectivement. Quelque soit le sexe du poissan, le
alimentation, ils représentent sa proie secondair&opépodes (males et femelles: 1f=57,81%)
(If=40,91%). Dans cette derniére catégorie de proie constituent la proie préférentielle (Figure 2). Les
on note la présence de larves de mollusquesarves de lamellibranches sont aussi
majoritairement des bivalves (If=25%), du matériel préférentiellement consommées chez les femelles
inorganique (If= 37,12%) composé de galets, deesabl (If=54,68%), tandis que chez les males, elles sont
et de vase. Parmi les proies accidentelles ongieut  secondaires (I1f=35,93%). Les ostracodes sont des
les Euphausiacés (If=6,06%), les larves deproies secondaires pour les deux sexes, mais sont
gastéropodes (I1f=3,79) et d'insectes (If=0,76), leslégérement plus fréquents chez les individus males
algues (If=2,27), et divers autre débris indétedwin (If=26,56%). Ce contraste est renforcé par un tésul
Dans 14,40% des estomacs examinés, toute ou ursatistiquement significatif du test MANOVA [F (2,
partie du contenu était en digestion avancé forman#2)=3,19, p<0,05].

soit une bouillie daliments divers ou un amas de

proies indéterminables.

120
100

mMales

mFemelles

Indice de fréequence (%)

Figure 2. Variation du régime alimentaire & aurita en fonction du sexe (saison froide)
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Variation du régime alimentaire en fonction de la  (If=65,16%) et des larves de lamellibranches

taille (If=59,55%) et secondairement des ostracodes
Les tailles des individus variaient entre 105 mm et(I1f=28,08%) ; la vase et le sable étant accidessell
395 mm. Les individus jeunes (105-250 mm) (If=3,37%). On ne distingue pas de proie

préférentielle car les indices de fréquence des
examinés étaient au nombre de 50 avec une vacuitéopépodes (If=34%), des ostracodes (If=22%) et du
nulle. 94 individus adultes (253-395 mm) ont été substrat meuble (If=26%) apparaissent dans la
échantillonnés avec une vacuité de 5,32% (Ev=5)catégorie de proies accidentelles. L’analyse
Les résultats de la figure 3 montrent que les estsm multivariée indique que le régime alimentaire Sle
des individus jeunes contiennent moins de proies. L aurita varie suivant les classes de taille [F
profil alimentaire révéle que leS. aurita adultes (1,42)=16,73, p<0,05].
consomment préférentiellement des copépodes
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Figure 3. Variation du régime alimentaire & auritaen fonction de la taille (saison froide)

Variation du régime alimentaire en fonction des  (If=20,68%) qui constitue sa proie secondaire. Les
stations crustacés (copépodes, 1f=44,82%) secondairement
Les estomacs analysés proviennent de trois paysconsommeés, sont marqués par I'absence d’ostracodes
Sénégal (N=196), Mauritanie (N=54) et Gambie et d'Euphausiacés. Les larves de mollusques et
(N=29). Leurs coefficients de vacuité respectifatso d'insectes sont absentes dans I'alimentation des
1,53% (Ev=13), 3,70% (Ev=2) et 0% (Ev=0). espéces issues de cette zone. En Mauritanie,ilneég
L'examen de la figure 4 montre qu'au Sénégal, alimentaire deS. auritaprésente des similitudes avec
l'alimentation de la sardinelle ronde est plus&aret celui du Sénégal mais comporte une part plus
est basée sur les petits crustacés. On note undegra importante de copépodes (If=100%) et d'ostracodes
diversité d'organismes zooplanctoniques, mais leg(1f=82,69%), qui constituent son aliment préférehti
copépodes (If=57,92%) sont préférentiels, tandis qu Les Euphausiacés (1f=15,38%) en sont sa proie
les ostracodes (If=35,52%) et les lamellibranchessecondaire. La comparaison des indices de fréquence
(If=34,97%) sont secondaires. Dans la stationgrace au test statistique (MANOVA) révele une
gambienne,S. aurita est essentiellement détritivore différence significative du régime alimentaire 8e
puisque qu'elle consomme préférentiellement desaurita en fonction des stations [F (2,58)=3,59,
substrats meubles (I1f=55,17%) mais on note aussi unp<0,05].

présence non négligeable de phytoplancton
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Figure 4. Variation du régime alimentaire & auritaen fonction des stations (saison froide)

Saison chaude moins proportionnée. Les copépodes (I1f=36,41%), la
Les estomacs examinés en saison chaude étaient amse (I1f=18,97%) et le sable (If=16,92%), les dgbri
total 214. Le coefficient de vacuité reste globaem végétaux (If=12,82%) présentent les indices de
faible avec 19 estomacs vides (Cv=8,87%). Lefréquence les plus élevés mais sont classés dans la
spectre alimentaire est trés vaste et regroupe desatégorie de proies secondaires. Les ostracodes
crustacés, des mollusques, du phytoplancton, deflf=9,74), les algues (If=8,21%), les larves de
sédiments et divers autres aliments (Tableau Il)lamellibranches (If=6,15%) et autres proies (lardes
L'absence de proies préférentielles montre que lagastéropodes et d'insectes, poissons, brins de bois

distribution de ces différents aliments est plus ou

matieres plastiques) sont des proies accidentelles

Tableau Il. Aspect qualitatif et quantitatifs du régime alittare deS. aurita(saison chaude)

Aliments Ni If (%)

Crustacés

Copépodes 71 36,41
Ostracodes 19 9,74

Euphausiacés 7 3,59

Crustacés indéterminés 35 17,94
Total crustacés 100 51,28
Mollusques

Gastéropodes 5 2,56

Lamellibranches 12 6,15

Total mollusques 18 9,23

Phytoplancton

Algues 16 8,21

Végétaux 25 12,82
Total Phytoplancton 40 20,51
Sédiments

Substrats durs

Galet 13 6,67

Charbon 2 1,03

Substrats meubles

Vase 37 18,97
Sable 33 16,92
Morceaux de bois 5 2,56

Matiére plastique 6 3,08

Total sédiments 87 44,62
Divers

Poissons 8 4,10
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Insectes 2 1,03
Invertébrés indéterminés 4 2,05
Bouillie 31 15,90
Total divers 37 18,97

Variation du régime alimentaire en fonction du  en plus de posséder un régime plus varié, elles
sexe absorbent plus de copépodes (If=44,89%),
Le sexage des individus récoltés en période chaudd'ostracodes (I1f=18,36%), de lamellibranches
fait état de 40 males dont la vacuité était de 5%(If=16,32%) et de phytoplancton (I1f=40,4%), qui son
(Ev=2) et 54 femelles ayant une vacuité de 9,25%classées dans la catégorie de proies secondaires.
(Ev=5). L'alimentation des individus femelles parai L’alimentation selon le sexe ne présente pas de
plus emplie que celle des males (Figure 5). Ert,effe  différence significative en saison chaude [F
(2,25)=1,17, p>0,05].
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Figure 5. Variation du régime alimentaire & auritaen fonction du sexe (saison chaude)

Variation du régime alimentaire en fonction de la  proies les plus consommées aussi bien chez lesgeun
taille gue chez les adultes, bien que leurs indices de
Les animaux mensurés était au nombre de 114 dréquences apparaissent dans la catégorie dessproie
leurs tailles variaient entre 105 et 342 mm. secondaires. Toutefois, les adultes consomment plus
L'intervalle de taille des jeunes (N=38) variaitti@5  de phytoplancton (If=21,11%) et de larves de
a 232 mm et leur coefficient de vacuité était delamellibranches (I1f=15,27%), mais les ostracodes
15,78% (Ev=6). Chez les adultes (N=76), la taille sont plus abondants chez les jeunes (If=25%). e te
variait de 266 a 342 mm et la vacuité était de %26 effectué a partir de l'indice de fréquence de cleaqu
(Ev=4). Comme le montre la figure 6, les copépodesproie n’indique pas de différence significative en
les ostracodes et le phytoplancton constituent les fonction de la taille des individus en saison cleafkl
(1,25)=0,00, p>0,05].
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Figure 6. Variation du régime alimentaire de Sitawen fonction de la taille (saison chaude)
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Variation du régime alimentaire en fonction des secondaires mais en sont les proies les plus
stations consommeées. Par allleurs, les individus en
Les 214 individus examinés provenaient des stationprovenance des stations gambiennes préférent le
sénégalaises (N=158), mauritaniennes (N=33) edétritus meuble (If=95%) et consomment
gambiennes (N=23). Leur coefficient de vacuité estaccidentellement des copépodes (If=5%). Leur
globalement faible ; elle est de 8,23% au Sénégahlimentation se résume en ces deux types d’éléments
(Ev=13), 9,09% en Mauritanie (Ev=3) et 13,04% enseulement. En Mauritanie, la sardinelle ronde neontr
Gambie (Ev=3). La figure 7 fait remarquer que une préférence les copépodes (I1f=93,33%) et
devant la cdte du Sénégah,. aurita posséde une consomme secondairement des substrats durs
alimentation plus variée mais sans proies(If=46,66%) et des larves de gastéropodes
préférentielles. Les copépodes (1f=31,03%), le(If=13,33%). L'analyse statistique indique une
substrat meuble (If=22,75%) et le phytoplancton différence significative selon les stations [F (2,
(If=15,33%) sont classés dans la catégorie de proie 47)=5,04, p<0,05].
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Figure 7. Variation du régime alimentaire de S. aurita ercfmn des stations (saison chaude)

Sardinella maderensis sédimentaire est constituée d’une fraction orgamiqu
Analyse du contenu stomacal (morceaux de bois) et d'une fraction inorganique
Saison froide (vase, sable, galets, charbon, matiére plastique).

L'expérimentation a porté sur 228 individus &  Nous constatons, a partir du calcul des différents
maderensis.Le pourcentage de vacuité était de indices alimentaires, que [lalimentation de la
14,91% (Ev=34). Le profil du régime alimentaire sardinelle plate repose essentiellement sur du
établi sur le tableau Il révéle une alimentatiesez  zooplancton. L’'analyse des pourcentages
variée avec la présence de 6 groupes taxanomiqued.occurrence révele que 76,29% des estomacs sont
Les crustacés sont représentés par les copépedes, komposés de crustacés surtout de copépodes
ostracodes, les cladocéres, les anomoures, lesslarv (If=59,28%), aliment préférentiel pour cette espéce
de crabes et de crevettes. La présence de larves des aliments secondaires sont les mollusques
mollusques, d'insectes et de plusieurs invertéboés  lamellibranches (If = 25,26%), les ostracodes
identifiés, a été notée. Le phytoplancton est21,13%, le phytoplancton (If= 20,80%) et le sulistra
représenté par quelques débris d'algues (diatoetées meuble (vase: 14,95% et sable: 14,95%). La
dinophycées), de végétaux divers. La composante présence de foraminiféres, de poissons, d'insesttes
de substrats durs est négligeable.
Tableau lll. Aspect qualitatif et quantitatifs du régime alirtere deS. maderensisaison froide

Aliments Ni If (%)
Crustacés

Copépodes 115 59,28
Ostracodes 41 21,13
Euphausiacés 4 2,06
Anomoures 1 0,52
Crabes 1 0,52
Crevettes 1 0,52
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Crustacés indéterminés 36 18,56
Total crustacés 148 76,29
Mollusques 50 25,77
Gastéropodes 8 4,12
Lamellibranches 49 25,26
Total mollusques 54 27,29
Phytoplancton
Algues
Dinophycées 1 0,52
Végétaux indéterminés 39 20,28
Total Phytoplancton 40 20,80
Sédiments
Substrats durs
Galets 2 1,03
Charbon 1 0,52
Substrats meubles
Vase 29 14,95
Sable 29 14,95
Morceaux de bois 16 8,25
Matiere plastique 4 2,06
Total sédiments 66 34,32
Divers
Poissons 1 0,52
Insectes 4 2,06
Bouillie 25 12,89
Total divers 30 15,45
Variation du régime en fonction du sexe légerement plus fréquents chez les males

Sur les 198 individus dont le sexe a été défini en(If=72,31%). De méme, les ostracodes, les

saison froide, 120 étaient femelles et 78 étaidilesn  mollusques et le phytoplancton (proies secondaires)

avec un pourcentage de vacuité respectif de 11,67%ont moins fréquents chez les femelles. Les autres

(Ev=14) et 16,67% (Ev=13). L'illustration a la figu  types de proies ont une distribution plus ou moins

8 permet de constater que les copépodes sordgnalogue dans les deux groupes. La différence

préférentiels chez les deux sexes, mais sont alimentaire se révele non significative entre intlis
méales et femelles [F (2, 56)=1,57, p>0,05].

140
120 |©
100 1

mMales

m Femelles

Indice de fréquence (%)
=X

Figure 8. Variation du régime alimentaire & maderensien fonction du sexe (saison froide)

Variation du régime en fonction da la taille l'estomac vide (Cv=21,69%). Le coefficient de
Les 220 poissons analysés avaient des tailles quracuité est plus faible chez les 137 individus de
variaient entre 106 et 345mm. Les individus jeunesgrande taille (242-345mm), avec 16 estomacs vides
(106-240mm) concernent 83 individus dont 18 ont  (Cv=11,69%).
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Figure 9. Variation du régime alimentaire & maderensisn fonction de la taille (saison froide)
Chez les jeunes, on ne distingue pas d’alimentamauritaniennes et 30 du littoral gambien. Le
préférentiels. Le détritus meuble (1f=36,92%), les coefficient de vacuité est de 17,92% au Sénégal
copépodes (1f=35,38%), les ostracodes (I1f=23,08%)(Ev=31), 12% en Mauritanie (Ev=3) et 0% en
et les organismes phytoplanctonniques (If=21,54%)Gambie (Ev=0). Les copépodes sont les proies
constituent les aliments les plus consommés, maipréférentielles sur toutes les stations (fig. 10).
sont classés dans la catégorie d'aliments seca@zdair Cependant, les autres types de proies sont beaucoup
En revanche, chez les adultes, les crustacés sletou plus fréquents chez les individus échantillonnés au
copépodes (If=73,55%) sont les plus consommeés (figSénégal et en Mauritanie. Dans les eaux gambiennes,
9). L'analyse statistique n’indique pas une difflre S. aurita semble se contenter de crustacés
significative de I'alimentation en fonction de kille (copépodes : 1f=73,33%, ostracodes : 1f=6,67%)eet d
des individus chez I'espece [F (1, 56)=,66, p>Q0,05] détritus meuble (If=10%). La différence est
Variation du régime en fonction des stations significative entre individus provenant de pays
Elle a été réalisée a partir de 228 individus dof@  différents [F (2, 58)=3,59, p<0,05].
provenaient du Sénégal, 25 des stations
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Figure 10. Variation du régime alimentaire & maderensien fonction des stations (saison froide)

Saison chaude divers  (copépodes, ostracodes, Euphausiacés,
L'analyse en saison chaude avait concerné 25%ladocéres, anomoures), des larves de mollusques
individus de S. maderensis Le pourcentage (lamellibranches, gastéropodes), des foraminiféres,
d’'estomacs vides s’éléve a 20,23% car 52 estomacdu phytoplancton dont des algues Diatomées et
étaient vides. L’alimentation de la sardinelle plan  Dinophycées, des sédiments (galets, vase, sabis, br
cette saison est trés variée et implique des aésta de bois) et de nombreux autres débris (Tableau IV).

Tableau IV. Aspects qualitatifs et quantitatifs du régimerantaire dés. maderensiéaison chaude)

Aliments Ni If (%)
Crustacés
Copépodes 105 51,22
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Ostracodes 25 12,20
Euphausiacés 12 5,85
Cladoceres 1 0,49
Anomoures 1 0,49
Crustacés indéterminés 19 9,27
Total crustacés 290 141,46
Mollusques

Gastéropodes 9 4,39
Lamellibranches 62 30,24
Total mollusques 68 33,32
Foraminiféres 6 2,93
Phytoplancton

Algues

Diatomées 4 1,95
Dinophycées 3 1,46
Végétaux indéterminés 46 22,54
Total Phytoplancton 51 24,99
Sédiments

Substrats durs

Galet 4 1,95
Charbon 1 0,49
Substrats meubles

Vase 16 7,80
Sable 26 12,68
Morceaux de bois 13 6,34
Matiere plastique 8 3,90
Total sédiments 56 27,30
Divers

Bouillie 24 11,71
Invertébrés indéterminés 4 1,95
Débris indéterminés 118 57,56
Total divers 121 59,29

L'indice d’abondance des différents aliments révélepour ces deux groupes présentés a la figure 11
que les crustacés sont plus attrayants pour leprésentent beaucoup d'analogies. Les males
sardinelles plates. Les copépodes possédent kndicconsomment de préférence des copépodes
de fréquence le plus élevé (If=51,22%), et (If=57,58%) et secondairement des ostracodes
représentent les proies préférentielles d& (If=31,82%), des larves de lamellibranches
maderensisL’'espéce consomme secondairement deqlf=28,79%), du phytoplancton (If=38%) et du
larves de lamellibranches (If=30,24%), des élémentsubstrat meuble (If=19,7%). Chez les femelles, on
végétaux (If=22,54%), du sable (If=12,68%) et desretrouve ces aliments dans la catégorie de proies
ostracodes (If=12,20%). La nourriture accidentellesecondaires et avec des fréquences d’occurrence
concerne entre autres, du charbon, des galetsa de imoins élevées. Il n'y a pas daliments préféreatiel
matiére plastique. car les copépodes (If=48,62%) sont également
Variation du régime en fonction du sexe secondaires. Les résultats de l'analyse de variance
Nous avons identifiés 83 individus méles et 112multivariée indique une différance significativenda
individus femelles. Le coefficient de vacuité est d l'alimentation entre individus males et femelles [F
20,48% (Ev=17) pour les premiers et 17,42% (2,64)=5,87, p<0,05].

(Ev=23) pour les seconds. Les profils alimentaires

31



Bull. Inst. Natn. Scien. Tech. Mer de Salammbd, 8l. 2016

.y
=X

<

u.;

L=}

c

v

-

o

g

bl

=

[ .

- m Males

3

5 @ Femelles
=

Figure 11. Variation du régime alimentaire & maderensisen fonction du sexe (saison chaude)

Variation du régime en fonction da la taille identiqgue. Les copépodes son préférentiels chez les
Les tailles variaient entre 122 et 250 mm chez lejeunes avec 1f=56,6%. Chez les adultes, ils sont
jeunes individus (N=74), et entre 158 et 329 mneche secondaires (1f=49,61%) mais représentent la paoie
les plus grands (N=158). Le pourcentage d’estomacglus fréquente. Les autres proies ont une distohut
vide était plus élevé dans le groupe des juvénilesimilaire chez les deux tailles. Cette analogie des
(Cv=28,38% ; Ev=21) que dans celui des adultesrégimes alimentaires est confirmée par le test
(Cv=18,35% ; Ev=29). L'analyse de la figure 12 statistique de significativit¢ qui n’indique pas de
montre une distribution assez similaire des aliment différence significative en fonction des classe de
consommeés pas. maderensien saison chaude. Les taille [F (1,64)=0,01, p>0,05].

jeunes et les adultes semblent avoir un régime
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Figure 12.Variation du régime alimentaire & maderensien fonction de la taille (saison chaude)

Variation du régime en fonction des stations Les ostracodes, les larves de lamellibranches, le
Cette analyse a été réalisée a partir de 257 ohavi phytoplancton et le substrat meuble sont secorglaire
dont 194 provenaient du Sénégal, 44 de Mauritanie eCependant, chez les spécimens issus de Mauritanie,
19 de Gambie. Le coefficient de vacuité est deles larves de lamellibranches (If=77,78%)
22,16% au Sénégal (Ev=43), 18,18% en Mauritaniereprésentent la proie préférée de la sardinelldeon
(Ev=8) et 5,26% en Gambie (Ev=1). Le régime Les proies secondaires sont constituées de copgpode
alimentaire deSardinella maderensiseste dominé (If=47,22%), d'ostracodes (I1f=36,11%) et de
par le plancton animal (copépodes, ostracodesphytoplancton (If=33,36%). L'analyse multivariée a
Euphausiacés, etc.) sur toute la zone d’étude (&igu partir des indices de fréquences n’atteste néarsmoin
13). Les copépodes constituent les proiespas de variation significative dans I'alimentatien
préférentielles deS. maderensissur les cbtes fonction des stations [F (2, 72)=2,98, p>0,05].
sénégalaises (I1f=50,99%) et gambiennes (I1f=66,67%).
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Figure 13. Variation du régime alimentaire & maderensien fonction des stations (saison chaude)

DISCUSSION zooplancton (Cadenat, 1954; Nieland, 1982; Medina
Gaertner, 1985; Lévénez, 1994 ; Séne, 1997).
L'étude du régime alimentaire des sardinelles al.es résultats de cette étude montrent ainsi que ces
montré que ces espéces possédent un spectieux espéces possédent des habitudes alimentaires
alimentaire trés large. Comme la plupart desassez proches (Nieland, 1982 ; Medina Gaertner,
Clupéidés, leur alimentation se fait essentiellamen 1985 ; Fréon, 1988). Globalement, les catégories de
aux dépens du plancton (Cadenat, 1954 ; Longhursiproies identifiées sont par ordre d'importance
1971 ; Medina-gaertner, 1985 ; Lévénez, 1994). décroissant: les crustacés (notamment les
L'examen des contenus stomacaux cBezauritaa copépodes), les mollusques, les sédiments, les
révélé une large variété daliments. Son bolorganismes phytoplanctoniques et les larves
alimentaire est composé essentiellement ded'insectes. Cette similarité du régime notée cleaz |
minuscules organismes pelagos (Cadenat, 1953deux espéces serait ddu fait gu’elles partagent
Nieland, 1982 ; Sene, 1997). Parmi les aliments legarfois les mémes habitats, mais aussi qu'elles
plus courants figurent en majorité les crustacésprésentent de fortes similitudes anatomiques (Roste
spécialement les copépodes et les ostracodes, mal®960).
aussi les larves de lamellibranches, les matiérefar ailleurs, des différences alimentaires, en aepp
inorganiques et les débris de phytoplancton. Cesavec la saison, ont été notées chez les deux
résultats concordent avec les observations de PoBardinelles. La diversité est plus marquée en Baiso
(1953) faisant mention d’une alimentation a base ded’'upwelling chez ces deux espéces. Cette période
petits crustacés, de larves de mollusques, ddroide se caractérise par une plus grande impaetanc
fragments de phytoplancton. De méme que celles dde crustacés, des larves de mollusques et
Cadenat (1953) qui signalent un contenu stomacatlinvertébrés divers dans les contenus stomacaux.
constitué de bouillie de microplancton a base deMainguyet al. (1958) décrivent d’ailleurs cette saison
copépodes, d'Euphausiacés et divers autres crastac&éomme étant la période d'engraissement des
Séne (1997) arrive a une conclusion semblable quandardinelles, principalement & aurita En revanche,
il affrme que les copépodes représentent les groiela saison chaude constitue la période ou le détritu
préférentielles d&. aurita inorganique et le pourcentage de vacuité sont plus
Le régime alimentaire che8. maderensi@pparait importants chez les sardinelles. Selon toujours
aussi tres diversifié et basé essentiellement sur dMainguy et al. (1958), cette diminution du potentiel
plancton animal. Les copépodes s'illustrent par leu alimentaire serait due & la raréfaction des nutse
forte occurrence; ils constituent sa proie en saison chaude qui dés son début, marque un
préférentielle. L'espéce consomme secondairemenamaigrissement progressif des individus.
des ostracodes, des larves de lamellibranches, déoutefois, nos résultats ont montré une quasi-
débris végétaux, de la vase et du sable. Les débrisonstance du régime alimentaire cl&zmaderensis
plastiques, les larves d'insectes et autres débriselon les saisons. Cela montre que les variations
indéterminés sont qualifiés d’aliments accidentels.inter-saisonniéres n’influerait que trés peu sur
Ces résultats sont semblables a ceux donnés pdmlimentation de la sardinelle plate et pourrait
certains auteurs, qui dans leur majorité, estinjeiet ~ confirmer le caractére euryhalin de [I'espéce
S. maderensiss’alimente en grande partie de (Camarena-Luhrs, 1986), mais aussi sa haute
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spécificité alimentaire (Dia, 1972). QuanSaauritg ségrégation par taille, avec d'une part les jeunes
elle possederait un régime alimentaire trés vagiabl  individus qui vivent prés des cotes et qui fréqaant
corrélation étroite avec la saisonnalité de l'ufingl les estuaires et, d'autre part, les adultes quéntiv
Ainsi, que ces deux espeéces, bien que possédant dpkus en retrait des rivages (Bo@lyal, 1982). Mais il
régimes alimentaires  voisins,  exploiteraient nous semble que jeunes et adultes se retrouvent
difféeremment les ressources alimentaires disposiible ensemble en saison chaude sur la frange cotiere.
Les recherches de Nieland (1982) ont dailleursQuant a la sardinelle plate, elle présente une
révélé une différence notable de contenu stomacatlistribution plus homogéne des tailles qui se fiasti
entre ces deux sardinelles capturées a la mémpar une différence non significative du régime en
période et a la méme zone de péche. Pour certaifenction du stade de développement (Cury et
auteurs, il existe un phénomeéne de compétitionFontana, 1988).

alimentaire entre ces deux Clupéidés (Postel, 1960 Par ailleurs, les variations spatiales semblet @trs
Cury et Fontana, 1988). Les différences notées dandéterminantes. Les sardinelles échantillonnées au
leur régime alimentaire seraient donc une exprassiolarge du Sénégal et en Mauritanie ont des régimes
des stratégies développées par ces especes pour desez semblables et un spectre alimentaire laggg. L
partage d’une nourriture commune. alimentation reste annuellement dominée par les
En outre, des disparités parfois significatives éd  crustacés particulierement les copépodes, quoique
on observées dans I'alimentation des deux sardmell leur occurrence soit nettement plus importante en
en fonction du sexe, de la taille, et des statjpms  saison froide. Le constat est le méme pour lestarv
chaque saison. de mollusques, notamment de bivalves dont
Chez Sardinella aurita la différence entre l'occurrence est deux fois plus importante en pfio
I'alimentation des individus males et femelles t’es froide qu'en période chaude. A Tlinverse, les
significative qu’en saison froide. De plus, le sédiments inorganiques sont plus présents en saison
coefficient de vacuité reste plus important chez le chaude. En Gambie, la quasi-totalité des estomacs d
femelles. Ce ralentissement de l'activité alimemetai S. auritaobservés contiennent de la vase et du sable,
observée chez I'espéce pourrait étre directemérét li  alors que che3. maderensjdes crustacés demeurent
son activité reproductive, qui d'aprés Samba (2011)plus fréquents que tous les autres types d’'aliméats
s'effectue sur nos codtes toute l'année avec undiversité du spectre alimentaire des sardinelle@en
maximum d’octobre & novembre au moment de laen Mauritanie et surtout au niveau de la c6te
phase de transition saison chaude-saison froide. Esénégalaise et leur spécialisation quant a I'alimen
revanche chezS. maderensisla différence dans préférentiel améne a admettre I'existence d'untefor
lalimentation des méles et des femelles estdensité de ces organismes dans ces eaux Ouest
significative en saison chaude et non en saisaddro africaines (Diouf, 1989). Cette prolifération de
De méme, les valeurs du coefficient de vacuité sonzooplancton devient maximale en saison froide avec
plus importantes en saison chaude et cela poétrait le phénomeéne dupwelling, mais s'émousse
lié a sa reproduction. En effet, Samba (2011) gote  |égérement en saison chaude suite a la baisseugu ta
la période de ponte étalée chez I'espece ou pédede de nutriments. Sur la céte gambienne, en raison de
reproduction principale se situerait pendant lessmo I'élévation actuelle du niveau marin et le
de mai a aolt en saison chaude. Il ressort de ceenforcement de I'agitation marine, on assiste @ un
données que ces moments ou les poissons smise en suspension des sédiments, des particules
dénutrissent, sont étroitement liés a leur péridde organiques et du phytoplancton directement
reproduction. Lévéque (1997) déclare, en effet, queconsommables par les organismes pélagiques (Rué,
chez les poissons, les exigences alimentaires sor002).

souvent corrélées a des modifications de certainedlos analyses ont montré que la sardinelle ronde est
structures anatomiques et morphologiques. Ainsi, ceplus influencable par les fluctuations liées aux
changement observé dans [lalimentation desparamétres écologiques (Camarena-Luhrs, 1986).
sardinelles serait sans doute lié a un phénomén&elon Cury et Fontana (1988, auritaposséde une
biologique comme la maturation des gonades, lastratégie adaptative plus souple, mais en retour sa
ponte ou la production des gameétes. population subit le contrecoup de facon plus
Les variations liées a la taille sont significatvehez  importante lorsque les conditions deviennent
Sardinella aurita L'analyse des contenus stomacaux défavorables. Ghéno et Fontana (1981) ont évalué la
a montré que les crustacés et les mollusques &t p variation de la teneur en matiéres grasses chez ces
consommés par les adultes tandis que les jeunedeux espéces, et ont noté que l'amplitude des
ciblent plutdt les détritus inorganiques et diversvariations du taux de matiére grasse est nettement
débris d'origine terrestres. Cela se renforce éspea plus grande che3. auritaque ches. maderensjse
froide ou presque la moitié des estomacs examinégui se traduit donc chez cette derniére par une plu
contient des sédiments. Cette variabilité du régimegrande tolérance vis-a-vis des changements
alimentaire deS. auritacorrobore I'hypothése d’'une saisonniers subis par son environnement. La
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sardinelle plate est méme qualifiée d’espéce usigui sur les risques auxquels ces petits pélagiques sont
parce que pouvant s’adapter a différentes sortegxposés afin de développer des stratégies
d'écosystemes et méme accepter de trés dured’adaptation face aux changements climatiques»et au
conditions de salinité (Villanueva, 2004). pressions anthropiques sur I'évolution des stocks
Il convient cependant de noter que nos observationgncore disponibles.

réfutent I'idée d’'une alimentation opportuniste zhe
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